
  
 

PROGRAMA DIVULGATIVO FISIOTERAPIA DERMATOFUNCIONAL 

 

ENTIDAD ORGANIZADORA: Ilustre Colegio Oficial de Fisioterapeutas de la Región de Murcia. 
 

FECHAS: 31 de mayo y 1 de junio 2024. 
 

DURACIÓN Y HORARIO: 15 horas lectivas / viernes: 15:00 a 21:00h. / sábado: 8:00 a 13:30 y de 14:30 a 

19:00h.  

LUGAR: Aula de Formación del Colegio Oficial de Fisioterapeutas de la Región de Murcia, c/ María 

Guerrero, nº 13- bajo. 

DIRIGIDO A: Exclusivamente a Fisioterapeutas colegiados en todo el territorio nacional. 

 
NÚMERO DE PLAZAS: 25 plazas. 

 
PROFESORA: Ana Rosa. Fernández Mora. Diplomada en Fisioterapia. Curso Experta en Fisioterapia 

Estética. Certificado de Aptitud Pedagógica (C. A. P.). Master en Gestión de Centros Sanitarios por C.E.F 

Fisioterapeuta.  

PRECIO: 177€ subvencionado al 40% por el Colegio (precio real 195€) 
 

INSCRIPCIÓN:  Los colegiados del CoFiRM tienen la opción de realizar el pago mediante tarjeta de 
crédito o débito, para lo cual deberán iniciar sesión con sus datos de acceso al Área de Colegiados. 

En el caso de pago por transferencia, será necesario que se remita el justificante del pago por correo 
electrónico a  administracion@cfisiomurcia.com 

La confirmación de la inscripción al curso quedará pendiente hasta que se reciba el mencionado 
comprobante de pago. 

Los colegiados del CoFiRM, también podrán inscribirse al curso, remitiendo el boletín de inscripción y 
el justificante de pago al e-mail: administracion@cfisiomurcia.com 

Para los colegiados de otras comunidades autónomas deberán de realizar la inscripción al curso 
remitiendo al correo electrónico administracion@cfisiomurcia.com la siguiente documentación: 

– Boletín de inscripción cumplimentado. 

– Resguardo de ingreso bancario del importe total del curso (haciendo constar el nombre del alumno/a 
y el nombre del curso). 

– Certificado de colegiación que conste que están al día en los pagos. (solo para fisioterapeutas 
pertenecientes a otros Colegios Profesionales). 

Nº DE CUENTA: Banco de Sabadell ES60 0081 1188 5800 0108 4716 

Una vez recibida la documentación, el Colegio contactará por e-mail, en el plazo máximo de 5 días, para 
confirmar la admisión o no al curso. En el caso de no recibir dicha confirmación deberá contactar con el 
Colegio para subsanar la situación. 

mailto:administracion@cfisiomurcia.com
mailto:administracion@cfisiomurcia.com
mailto:administracion@cfisiomurcia.com


 

    

 

 

Las plazas se otorgarán por riguroso orden de recepción de toda la documentación requerida, hasta 15 
días antes del inicio de la actividad formativa. Una vez cubierto el cupo general, se habilitará una lista de 
espera, para ir cubriendo, por orden de llegada, las posibles vacantes que puedan surgir. 

Al inscribirse en cualquier curso organizado por el Colegio se están aceptando las normas establecidas, 
que se encuentran recogidas en las bases de los cursos, que podrá consultar en la web Colegial, dentro de 
cada uno de los cursos del Colegio. 

 

OBJETIVOS GENERALES 
 

Que los alumnos sean capaces de identificar/prevenir las diferentes patologías asociadas a la estética, 
la imagen corporal 

 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

• Capacitar a los alumnos para realizar un buen diagnóstico de fisioterapia estética, valorando la 
situación del paciente y viendo a qué punto puede llegar. 

• Capacitar a los alumnos para que sean capaces de aplicar las distintas técnicas específicas dentro 
de la fisioterapia estética, tanto a nivel manual como a nivel de aparatología. 

• Capacitar a los alumnos para trabajar en un equipo multidisciplinar en el que el médico, el 
fisioterapeuta y el esteticista puedan unirse para alcanzar el mejor resultado para el paciente. 

 
          PROGRAMA DEL CURSO 

➢ Anatomía y fisiología de la piel 

➢ Valoración y diagnostico 

➢ Aparatología en el tratamiento dermatofuncional 

➢ Aparatología en el tratamiento dermatofuncional 

➢ Terapia manual en dermatofuncional 

➢ Kinesiotape y ejercicio facial 

 
 

BIBLIOGRAFÍA RECOMENDADA A LOS ALUMNOS 
 

✓ Fisioterapia dermatofuncional- Autora: Patricia Froes 
✓ Tratado de Fisioterapia Dermatofuncional - Autora: Patricia Froes 

 
 
 
 



      
 

 

ARTÍCULOS O PUBLICACIONES DE INTERÉS RELACIONADOS CON LA TÉCNICA 

 

✓ Alessandrini Gonzalez Roidel. Avances médicos de Cuba. Publicación Trimestral de Prensa 

Latina. Año VIII #27-2001, pp 54-56. 

✓ Thomas B Fitzpatrick. Atlas de dermatología clínica. Tercera edición MacGraw Hill 

Interamericana 1998. Sección 11 Fotosensibilidad y trastornos inducidos por la luz, pp 

232-236. 

✓ Norris PG, Morris J, McGibson DM. Polymorphic light eruption: An inmunopathological 

study of evolving lesion. Br J. Dermatol 1989; 120:173-183. 

✓ Ansel J, Perry P, Brown J. Cytokine modulation of queratinocyte cytohines. J Invest 

Dermatol 1990; 94 (supl: 101-107). 

✓ Petzelbouer P, Binder m, Nicolakis P. Dermatosis por agentes físicos y químicos. 

Sensibilidad solar intensa y presencia de anticuerpos antinucleares en pacientes con 

lesiones polimorfas y lumínicas. Piel en nuestro mundo. 1993. Schering 25-26. 

✓ Humberto A Ponzio. 54 Congreso Brasileño de Dermatología. Fotoprotector 18-23 

septiembre de 1999. Belohorizonte MG. 

✓ Dover JS, Bhatia AC, Stewart B, Arndt KA. Topical 5-aminolevulinic acid combined with 

intense pulsed light in the   treatment of photoaging. Arch Dermatol. 2005 

Oct;141(10):1247-52. 

 

SOLICITADA ACREDITACIÓN A LA COMISIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA DE LAS 

PROFESIONES SANITARIA DE LA REGIÓN DE MURCIA 


